A continuación os indico dos enlaces para ver dos vídeos que sirven para que los alumnos de 4º reflexionen sobre el momento en el que se encuentran, es decir, tienen que empezar a plantearse decisiones que serán decisivas para su vida futura.

El primero se titula “¿te atreves a soñar?”. Tiene una duración de 7,29 min. Su objetivo es hacer que el alumno aprenda a confiar en sí mismos y creer que sus sueños se pueden cumplir si trabajamos para conseguirlos:
http://www.youtube.com/watch?v=i07qz_6Mk7g
Preguntas que se pueden plantear:

· Señala qué hay en tu zona de confort.

· ¿Qué crees que habrá en tu zona de pánico?

· ¿Quiénes pueden ser los que te dicen que no salgas a probar nuevas experiencias? ¿puedes ser tú mismo?

· ¿En qué zona estás tú?

· ¿Cómo podemos hacer que la motivación gane al miedo?

El segundo se titula “la persistencia”. Tiene una duración de 3,44 min. Viene a trasmitir la necesidad de no darse por vencido cuando se ha tenido un fracaso y volver a intentarlo pero planificando mejor cómo hacerlo para garantizar el éxito:
http://www.youtube.com/watch?v=zsP_Jh6SNP4
Preguntas que se pueden plantear:

¿A qué situaciones se puede aplicar este vídeo?
¿Hemos tenido experiencias similares (fracasar y volver a intentarlo buscando otra estrategia)?

¿Qué pasos debemos dar a la hora de afrontar una situación difícil (ser reflexivos, hacer lo que te dicte el corazón,…?

