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,% Erase una vez papd mimicapajuense. Un hombre normal, que

poseia un piso, tenia su trabajo y desarrollaba su vida, como
la gran mayoria de las perscnas.

Erase también mamd mimicapajuense. Casada cor papd mimi-
capajuense, era una mujer feliz. Ama de casa, se ocupaba de
las labores hogarerfias y se llevaba bien con sus vecinas.

Fruto de su amor fue un hijo: chico mimicapajuense. El chico
se desarrollé como tantos otros, iba al colegio, jugaba al fitbol,
tenia sus amigos y;, poco a poco, le comenzaron a gustar las chi-
cas.

Pero, cuando se hizo un joven maduro, se le presentaron tres

opciones:

— la pandilla, el grupo de amigos;

— la novia, muchacha a quien querer;

— Pplantearse la vida en serio; le pedian que, al mismo tiempo

que frecuentaba la pandilla de amigos o salia con su novia,
asistiera a unas reuniones para plantearse su vida.

A esta tercera opcién, el chico mimicapajuense no le dio nin-
guna importancia. Se consideraba demasiado joven como para

detenerse a reflexionar sobre el planteamiento de su vida.
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Pasé el tiempo, el chico se hizo hombre y se casé con una chica
mimicapajuense.

Matrimonio feliz, como tantos otros.

Tenian su coche con el que viajaban los fines de semana.

Una cuenta corriente en el banco era la depositaria de todos
sus ahorros.

En el verano marchaban a la costa, pues necesitaban descan-
sar y tomar el sol.

Su trabajo les daba ocasién de satisfaciones y preocupaciones.

€

La television era su idolo casero, el cémodo refugio que anes-
tesiaba cualquier aspiracién mds alta...

Chico mimicapajuense se fue haciendo viejo. Encontrindose
ya muy enfermo, recibié la visita de un antiguo amigo de su
Jjuventud. Lo acogié con alegria y charlaron largo y tendido.

Su amigo le conté muchas cosas de su historia personal. En su
Jjuventud, él aceptd la bropuesta de plantearse su vida. A par-
tir de ahf habia trabajado y luchado por vivir en profundidad.

De ese modo, su vida habia sido feliz, llena de sentido y car-
gada de frutos de bien.

Chico mimicapajuense, al comparar su vida con la de sy amigo,
le respondié con ldgrimas en los ojos: «M4ds vale vivir, que fun-
cionar...».

Murié con la pena de haber funcionado mucho y de haber vi-
vido muy poco...




TEXTO 1

¢ Lee atentamente y de forma individual los textos siguientes:

* Valora de 1 a 5 la influencia que suelen tener, a la hora de tomar una decisién profe-
sional, los factores siguientes:

]l = muy poca —+ 5 = mucha.

Anota la puntuacién en la casilla correspondiente que esté libre.

YO, LLEGADO EL MOMENTO DE ELEGIR UNA PROFESION ME DECIDIRIA POR

AQUELLA QUE... TOTAL

Me dé maés prestigio ante los demés. ..........
Me proporcione mayores ganancias econémicas
Encierre una mayor capacidad de mando.... ...
Me permita «subir» mas de prisa ..............
Me pueda dar poder e influencia .............
Me posibilite triunfar en la vida ...............
Me proporcione una buena posicién social . . . y

NSO s W~

A = TOTAL:

VALORES

A = Prestigio
Dinero
Poder, Influenc.
Exito
Triunfo
Status social




TEXTO 2

¢ Lee atentamente y de forma individual el texto siguiente:

¢ Valora de 1 a 5 la influencia que sueles tener a la hora de tomar una decisién profesio-
nal, los factores siguientes:

1 = muy poca —+ 5 = mucha.

Anota la puntuacién en la casilla correspondiente que esté libre.

YO, LLEGADO EL MOMENTO DE ELEGIR UNA PROFESION ME DECIDIRIA POR

AQUELLA EN LA QUE...
TOTAL

8. Yome encuentre mads a gusto. ...............
9. Yo pueda desarrollar mejor mis cualidades. ...
10. Yo pueda tener iniciativas....................
1. Yo pueda trabajar en grupo ..................
12. Yo pueda promocionarme profesionalmente ...
13. Yo pueda conservar mi identidad personal ....
14. Yo pueda disponer de tiempo libre para mis hobys

B = TOTAL:

VALORES

B = Satisfaccién personal
Creatividad
Desarrollo Personal
Dignidad
Tiempo libre para el ocio
Trabajo en grupo




TEXTO 3

* Lee atentamente y de forma individual el texto siguiente:

* Valora de | a § la influencia que suelen tener a la hora de tomar una decisién profe-

sional, los factores siguientes:

l = muy poca — 5 = mucha.

Anota la puntuacién en la casilla correspondiente que esté libre.

YO, LLEGADO EL MOMENTO DE ELEGIR UNA PROFESION ME DECIDIRIA POR

15.

16.
17.

18.
19.

20.

21

AQUELLA...

En la que el indice de paro no sea muy elevado
Que me permita asegurar mi futuro ..........
Que me garantice la estabilidad en el puesto de
BABETO! mnzes 5 2 somnin & 3 5 PEERE 5 dhmams 1 = v smr—ro o

nes importantes . .. .. L L Y
Aquella en la que el riesgo a un posible fracaso

personal sea minimo ........................
En la que nadie pueda controlar mi trabajo . ..
En la que no tenga que relacionarme con muchas
DOISOBAS 4 4 v ssvasimia & 6 Swwmid 3§ ¢ & S e 5 5 5eiionn o x o

VALORES
C = Seguridad:
Personal

Profesional
Psicoldgica

C = TOTAL:

TOTAL

279



TEXTO 4

* Lee atentamente y de forma individual el texto siguiente:

¢ Valora de 1 a § la influencia que sueles tener a la hora de tomar una decisién profesio-

nal, los factores siguientes:
1 = muy poca — 5 = mucha.

Anota la puntuacién en la casilla correspondiente que esté libre.

YO, LLEGADO EL MOMENTO DE ELEGIR UNA PROFESION ME DECIDIRIA POR

22.
23.
24.
25.
26.
21.
28.

AQUELLA QUE...

Ejerce mi padre/madre en la actualidad ... ..
No ejerzan ni mi padre ni mi madre..........
Les gustaria a mis padres que yo eligiera.....
Ejerce el Profesor al que yo admiro de verdad
Hoyestide moda..............ccovivnunnn.
No me obligue a estudiar mucho.............
Han elegido varios de mis compafieros

VALORES D = TOTAL:

D = Influencias:
Padres
Profesores
Amigos
Moda

TOTAL




tores siguientes:

] = muy poca - 5 = mucha

YO LLEGADO EL MOMENTO DE ELEGIR UNA PROFESION ME DECIDIRIA POR
AQUELLA QUE...

Valora de 1 a 5 la influencia que suelen tener, a la hora de tomar una decisién profesional, los fac-

1. Me dé mds prestigio ante 105 demas ... ...t L]
2. Me proporcione mayores ganancias €COnOMICAS .. ... .. ... 1]
3. Encierre una mayor capacidad de mando ...............o o 1
4. Me permita «Subirm MAS A€ PIiSA. .. ..ottt e ]
3. Me pueda dar poder e influencia ................. .. L1
6. Me posibilite triunfar en la vida. ...ttt C 1
1. Me proporcione una buena posicidn social ....... ... ]
AQUELLA EN LA QUE... A Total L[ ]
8. Yo me encuentre mas @ gUSIO .. .....uuuititeee et e e L1
9. Yo pueda desarrollar mejor mis cualidades . ...........orr i 1
10. Yo pueda tener iniCIatiVas . ... ...ttt e [ ]
11. Yo pueda trabajar en gruPo . .......o. oo C 1
12. Yo pueda promocionarme profesionalmente .................ooeooureomnn. C 1]
13. Yo pueda conservar mi identidad personal ...............o 0 )
14. Yo pueda disponer de tiempo libre para mis hobys . ...t L1
AQUELLA... B. Total 1
15. En la que el indice de paro no sea muy elevado .............. oo L1
16. Que me permita asegurar mi fUtUTO . ... ... .. ot 1
17. Que me garantice la estabilidad en el puesto de trabajo ..............oovomnnnn. ... [ ]
18. En la que no me vea obligado a tomar decisiones importantes. ...........o.ovuunnn.. C 1
19. Aquella en la que el riesgo a un posible fracaso personal sea minimo .............. L1
20. En la que nadie pueda controlar mi trabajo. .. ...ttt et e C 1
21. En la que no tenga que relacionarme con muchas personas ........................ 3
AQUELLA QUE... C. Toul [
22. Ejerce mi padre/madre en la actualidad ... .......o.oorr e [ ]
23. No ejerzan ni mi padre ni mi madre ............o it L1
24. Les gustaria a mis padres que yo eligiera ............ouu e 1
25. Ejerce el Profesor al que yo admiro de verdad .. ...... ... onrmmmm 1
26. Hoy estd de MoOda .. ovun ittt ettt e 1
21. No me obligue a estudiar mucho ..............ou i 1
28. Han elegido varios de miS COMPATIEIOS. ...t vn e s e e e ]
D. Total [ ]
A = Prestigio B = Satisfaccién personal C = Seguridad: D = Influencias:
Dinero Creatividad Personal Padres
Poder, Influenc. Desarrollo Personal Profesional Profesores
Exito Dignidad Psicoldgica Amigos
Triunfo Tiempo para el ocio Moda

Status social Trabajo en grupo




